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NOTA OFICIAL N2 004/2025 — 722 JUPs — ATLETISMO — PROGRAMA-HORARIO

Por meio desta Nota Oficial, a FAPE — Federacdo Académica Pernambucana de Esportes, divulga
PROGRAMA-HORARIO das Modalidades Atletismo e Paratletismo, classificatérios para os JUBs
SELETIVAS 2025.

DIA 04 DE MAIO DE 2025 - DOMINGO (MANHA) — PARQUE SANTOS DUMMONT

ENTRADA HORA PROVA CARATER SEXO
7h20 7h30 10.000 metros Final Mas/Fem
7h40 08h Salto em altura Final Mas
7h40 08h Langamento do Martelo Final Mas/Fem

Fem +
7h40 08h Salto Distancia Final
Paradesporto
7h55 8h10 3.000 metros c/obstaculos Final Mas
8h10 8h25 3.000 metros c/obstaculos Final Fem
Fem +
8h30 8h40 100 metros rasos Final
Paradesporto
Mas +
8h40 8h50 100 metros rasos Final
Paradesporto
8h50 9h00 400 metros rasos Final Fem
Mas +
9h05 9h15 400 metros rasos Final
Paradesporto
9h10 9h30 Salto em Altura Final Fem
Mas/Fem +
9h10 9h30 Langcamento do Disco Final
Paradesporto
Mas +
9h10 9h30 Salto Distancia Final
Paradesporto
9h15 9h30 100 metros c/ barreiras Final Fem
9h30 9h45 110 metros c/ barreiras Final Mas
9h50 10h 1.500 metros rasos Final Mas/Fem
10h 10h15 4x100 m Final Fem
10h15 10h30 4x100 m Final Mas

Continua...
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DIA 04 DE MAIO DE 2025 - DOMINGO (TARDE) — PARQUE SANTOS DUMONT

ENTRADA HORA PROVA CARATER SEXO
13h 13h30 Salto com Vara Final Mas/Fem
Fem +
13h20 13h30 200 metros rasos Final
Paradesporto
Mas +
13h35 13h45 200 metros rasos Final
Paradesporto
Mas/Fem +
13h40 14h Langamento do dardo Final
Paradesporto
13h40 14h Salto Triplo Final Mas
13h45 14h 400 metros ¢/ barreiras Final Fem
14h 14h15 400 metros c/ barreiras Final Mas
14h20 14h30 800 metros rasos Final Fem
14h40 14h50 800 metros rasos Final Mas
15h00 15h10 5.000 metros Final Mas/Fem
Mas/Fem +
15h10 15h30 Arremesso do Peso Final
Paradesporto
15h10 15h30 Salto em Triplo Final Fem
15h25 15h40 4 x 400 m rasos Final Fem
15h45 16h00 4 x 400 m rasos Final Mas
16h10 16h20 5.000 m Marcha Atlética Final Mas/Fem
Observacgoes:
° A FAPE fornecera garrafdes de agua. Levem seus squeezers;
° Os Termos de Responsabilidades, com atestado médico, sao obrigatdrios e devem ser entregues

por ocasidao do Credenciamento;
° As provas de pista adentrardo ao estddio 10 minutos antes de seu inicio, excetuando os

revezamentos e as barreiras/obstaculos que serd 15 minutos;
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. As provas de campo adentrarao ao estadio 20 minutos antes de seu inicio;
. As provas de salto com vara adentrarao ao estadio 30 minutos antes de seu inicio;
° Implementos
IMPLEMENTOS PESO DISCO DARDO MARTELO
MASCULINO 7,260kg 2kg 800 gr 7,260kg
FEMININO 4 kg 1kg 600 gr 4 kg
PROVA CATEGORIA ALTURA
110 m c/barreiras MASCULINO 1,067m
100 m c/barreiras FEMININO 0,84
. Salto em Altura

Masculino: 1.50m de 5 cm e 5 cm até 1.70m. A partir desta altura de 3 cm em 3 cm;
Feminino: 1.25m de 5 cm e 5 cm até 1.40m. A partir desta altura de 3 cm em 3 cm.
° Salto Triplo

Tabua de Impulsdo Masculina:9me 11 m

Tabua de Impulsdo Feminina: 7me 9m

Recife, PE, 30 de abril de 2025.

JOSE CARLOS LINS PESSOA
Presidente FAPE
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